
 

 

Circ. N. 254 
Quartu Sant’Elena, 24/04/2024 

 
 

Alle studentesse e agli studenti 
Alle famiglie  

Al personale scolastico 
Al sito web 

 

Oggetto: Corsa contro la fame.  
 

Si informa la comunità scolastica che proseguono le attività del progetto la “Corsa contro la fame”: la 
manifestazione servirà a raccogliere donazioni per l’associazione “Azione Contro la Fame” organizzazione 
umanitaria internazionale.  

Essendo un’attività dimostrativa di solidarietà, con l’obiettivo di responsabilizzare gli studenti, l’impegno 
dimostrato nella corsa, a prescindere dal risultato raggiunto nella classifica, sarà oggetto di valutazione in 
Educazione Civica. 

Ogni classe dell’Istituto nei prossimi giorni riceverà una busta per la raccolta dei fondi da destinare 
all’Associazione. I rappresentanti di classe si occuperanno di consegnare quanto raccolto ai docenti Scienze 
Motorie entro il giorno 14 maggio.  

La corsa si svolgerà nei giorni martedì 7 maggio e giovedì 9 maggio secondo il seguente calendario. 

Le classi coinvolte nel progetto, nei giorni di seguito indicati, svolgeranno le prime due ore di lezione 
regolare. Alle 10.30 si recheranno presso il parco di Molentargius accompagnati dai docenti incaricati. Al 
termine della manifestazione, orientativamente verso le ore 13.30 i docenti accompagnatori effettueranno il 
contrappello nelle proprie classi e gli studenti potranno rientrare autonomamente presso le loro abitazioni. 

 
Docenti accompagnatori 

 

 Martedì 7 maggio      Giovedì 9 maggio   
     

2AC  Pili Gabriella 

2BC Chessa Gianni 

2CL Ibba Renato 

3AE Macciò Silvia 

3BE Boi Laura, Francesca Mereu 

3AU Scalas Giuseppina 

3BU Pusceddu Elisabetta 

3BL Coppola Elena 

3AC Melis Cecilia 

3BC Pintus Stefania 

3CL Ibba Renato 

3AL Sergio Deiana 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

4AC Chessa Gianni 

4BC  Olla Luigi 

4AL Melis Marco 

4BL Chinedda Paola 

4CL  Ibba Renato 

4AE Frau Serenella, Bechere Paolo 

4AU Lai Gianluca 

4BU Cinus Francesca, Cadoni Adriana 

 

 

LICEO CLASSICO LINGUISTICO E SCIENZE UMANE “B. R. MOTZO” 
VIA DON STURZO, 4 - 09045 QUARTU SANT’ELENA (CA) 
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Regolamento attività 
 

⮚ I docenti di scienze motorie si recheranno al parco dalle ore 8.30 per predisporre il campo di gara, 

segnare il percorso, definire la zona di partenza e l’arrivo. 

⮚ Gli studenti gareggeranno in batterie suddivise secondo l’elenco allegato. 

⮚ Il percorso stabilito misura circa 350 metri, il numero di giri da effettuare sarà quattro  

⮚ Gli alunni potranno partecipare correndo, alternando la corsa alla marcia o camminando. 

⮚ Ogni studente, prima della gara dovrà munirsi di 4 foglietti, colorati come indicato nel programma, con 

scritto il proprio nome e classe. Ad ogni passaggio conclusivo di ciascun giro del percorso, i partecipanti 

dovranno consegnare uno dei bigliettini ai docenti incaricati del controllo per dimostrare l’avvenuto 

passaggio e per il conteggio dei giri effettuati  

⮚ Gli alunni dovranno portare con sé una bottiglietta d’acqua.  

 

Fasi della manifestazione 
 

1. Predisposizione campo gara 8.30 

2. Inizio accredito atleti 10.45 

3. Inizio corsa  11.00 

4. Chiusura della manifestazione 13.30 circa 
  

Programma di gara 
Batterie e colore foglietti controllo giri 

 
Martedì 7 maggio 
 
Prima Batteria 
2AC - giallo 
2BC - verde 
2CL - azzurro 
 
Seconda batteria 
3CL - giallo 
3AE - verde 
3AU - azzurro 
 
Terza batteria 
3BE - giallo 
3BL - verde 
3AC - azzurro 
 
Quarta batteria 
3BC - giallo 
3AL – verde 

 
 
Giovedì 9 maggio 
 
Prima Batteria 
4AC - giallo 
4CL - verde 
 
Seconda batteria 
4BC - giallo 
4AE - verde 
 
Terza batteria 
4BU - giallo 
4AL - verde 
 
Quarta batteria 
4BL - giallo 
4AU - verde 

 
CAMPO DI GARA 
   

     Il Dirigente Scolastico 
     Prof. Massimo Mocci 
 

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. 


