
 

 

 

 
Circ. n. 61 
Quartu Sant’Elena, 10/10/2024  

Agli studenti e alle studentesse  
Alle famiglie p.c. 

Al personale docente e ATA 
Al sito web 

 

Oggetto: monitoraggio gradimento sperimentazione "settimana corta" anno scolastico 2025/2026 

Gentili genitori, studenti e studentesse, per il prossimo anno scolastico si sta valutando la possibilità di 

organizzare le attività didattiche con l’adozione di un modello organizzativo cosiddetto “settimana corta”, 

distribuendo le lezioni su cinque giorni settimanali, con esclusione del sabato. A tal proposito vi chiediamo 

di pronunciarvi in merito. 

Rientra nell’autonomia didattica ed organizzativa dell’istituzione scolastica, ai sensi degli artt. 4 e 5 del 

D.P.R. n. 275/1999, ogni decisione inerente all’organizzazione e alla programmazione delle attività 

didattiche, ivi incluso l’adattamento del calendario scolastico alle esigenze della scuola. Tuttavia, ritenendo 

valido il principio della più ampia condivisione delle scelte nell’ambito di una comunità educante si ritiene 

doveroso cogliere, prima di assumere qualsiasi decisione in merito, l’orientamento di tutti voi. 

Di seguito una sintesi delle motivazioni didattiche e organizzative che portano a riflettere sull'opportunità 

di un possibile cambiamento: 

✔ una migliore distribuzione dell'impegno e del recupero psicofisico degli studenti; 

✔ una più efficace articolazione della didattica con il raddoppio più frequente delle ore delle diverse 

discipline, diminuendone la dispersione ed offrendo maggiori opportunità di promuovere pratiche laboratoriali 

e metodologie innovative a favore di multidisciplinarità e interdisciplinarietà; 

✔ il superamento del problema delle numerose assenze che generalmente gli studenti concentrano 

nella giornata del sabato con nocumento della didattica; 
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✔ il possibile miglioramento delle condizioni di studio e di frequenza: la possibilità di una pausa 

settimanale di due giorni dalla frequenza scolastica può rappresentare infatti una corretta risposta al bisogno 

di tempi maggiori di recupero; 

✔ la possibilità eventuale di riservare la mattina del sabato per organizzare e realizzare progetti e 

attività facoltative; 

✔ una serena partecipazione alla vita familiare e sociale: le studentesse e gli studenti avrebbero due 

giorni consecutivi per gestire tranquillamente i propri rapporti familiari e sociali, lo studio, lo sport e le attività 

extrascolastiche; 

✔ una più razionale ed efficiente gestione del personale scolastico; 

✔ il miglioramento del clima all'interno della Istituzione scolastica; 

✔ il possibile risparmio energetico derivante da un giorno di chiusura (il sabato). 

 

D’altra parte va attentamente valutata la sostenibilità per gli studenti, in primo luogo di molti studenti con 

B.E.S., di un orario giornaliero “lungo”, che in alcuni casi (particolarmente per il triennio) potrebbe prevedere 

la sesta/settima ora di lezione con il possibile impatto negativo sulle soglie di attenzione e di concentrazione 

nelle ore “terminali” della giornata.  

Ciò premesso, una volta esaminati i possibili pro e contro della “settimana corta”, vi invitiamo a compilare 

il seguente questionario, finalizzato a valutare il gradimento della proposta in oggetto da parte delle famiglie 

per l’anno scolastico 2025/2026. Gli esiti del monitoraggio saranno riportati al tavolo dell’organo tecnico-

didattico (Collegio dei docenti) e dell’organo “politico” (Consiglio di Istituto) per le valutazioni del caso. 

Ciascun alunno/a, insieme alla famiglia, può esprimere una sola preferenza accedendo, con l’account 

istituzionale nome.cognome@liceomotzoquartu.edu.it , al Modulo disponibile cliccando sul link seguente: 

https://forms.gle/ojvpqtXoX1YYqxdMA 

 

Si chiede gentilmente di far pervenire le vostre risposte entro e non oltre il 23.10.2024  

Vista l’importanza della rilevazione si invita alla massima partecipazione.  

Ringraziando per la consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 

     Il Dirigente Scolastico 

     Prof. Massimo Mocci 

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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