
 
 

 
 
 

PROPOSTA DI PERCORSI DI ORIENTAMENTO (D.M. 22 dicembre 2022 n.328) 
 
 

Tutte le attività che vengono proposte nell’ambito della didattica orientativa si intendono 

realmente orientative solo laddove precedute e seguite da una riflessione sulle stesse. 

Il numero di ore per attività è puramente indicativo; tuttavia, i docenti sono invitati a sviluppare 

attività diversificate in modo tale da raggiungere tutti gli obiettivi proposti. 
 

CLASSI DEL BIENNIO 
 

OBIETTIVI POSSIBILI PERCORSI ORE 
MAX 

 

Rinforzare il metodo 

di studio 

Il metodo di studio  
 

12 Didattica orientativa 

Sviluppo e rinforzo delle competenze Stem 

Lavorare sul senso di 
responsabilità 

Il Regolamento d’Istituto e del Patto di corresponsabilità educativa  

12 

  
 
 
 
 
Conoscere se stessi 

e le proprie attitudini 

Partecipazione a spettacoli (film/rappresentazioni teatrali) che aiutino gli alunni a 

riflettere su “chi sono”, accompagnata da preparazione pre e dibattito/debate post. 

 
 
 
 
 

12 

Tesoretto dell’orientamento: la didattica tradizionale è rivisitata in senso orientativo. 

A conclusione di una lezione/attività, si fa compilare agli studenti, per iscritto e in un 

apposito quaderno/spazio digitale che si tiene in classe, una riflessione di tipo 

orientativo (che cosa ho imparato? in che modo ciò che ho imparato incide sulla mia 

formazione o sul mio modo di essere? ecc…). A cadenza regolare il docente 

registrerà un’ora di orientamento per conteggiare questi spazi utilizzati per orientare 

Le relazioni nel gruppo dei pari (classi prime) 

Conoscere il territorio, 

scoprire interessi e 

inclinazioni personali 

Visite guidate a carattere orientativo  

12 
Progetti extracurriculari a carattere orientativo 

Ed Civica 

(se svolta con finalità 

orientativa) 

Cognizione del testo costituzionale 

Analisi delle prospettive future in tema di sviluppo sostenibile 

Educazione alla cittadinanza digitale 

 
12 

 
TOTALE MINIMO 

30 ORE ( ANCHE EXTRACURRICOLARI) 
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