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LICEOQ "B.R.MOTZO-QUARTU B.E
Prot. 0005844 del 12/04/2024
WII-8 (Uscita)

"PR Sardegna FSE+ 2021-2027 al servizio della dignita" per il sostegno atitolo del Fondo sociale europeo Plus
nell'ambito dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e della crescita". CCl 2021ITO5SFPR013

Priorita 2 - Istruzione, Formazione e Competenze

Codice 145 — Campo di intervento: Sostegno allo sviluppo di competenze digitali
Codice 149 — Campo di intervento: Sostegno all'istruzione primaria e secondaria (infrastrutture escluse)

Obiettivo specifico ESO4.6. f) — Promuovere la parita di accesso e di completamento di un'istruzione e una
formazione inclusive e di qualita, in particolare per i gruppi svantaggiati, dall'educazione e cura della prima
infanzia, attraverso l'istruzione e la formazione generale e professionale, fino al livello terziario e all'istruzione e
all'apprendimento degli adulti, anche agevolando la mobilita ai fini dell'apprendimento per tutti e I'accessibilita
per le persone con disabilita

Avviso Pubblico
PROGRESSI

PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione

Anni Scolastici 2023-24/2024-25/2025-26

LINEA AIUTIAMOCI

Avviso ad evidenza pubblica di una selezione, per soli titoli, della figura
professionale di n° 2 Psicologi

CAPCO0900E_AI_01 - cup: H83C24000260006
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il D.P.R. 275/1999, Regolamento in materia di autonomia scolastica, ai sensi dell’art.21 della
Legge 59/1997;

VISTO il D.I. n. 129 del 28/08/2018, Regolamento sulla gestione amministrativo-contabile nelle
Istituzioni scolastiche;

VISTO l'art.7, c.6 del D. Lgs.165/2001 concernente i criteri e i limiti del conferimento di incarichi a
persone fisiche di particolare esperienza nelle PP. AA.;

VISTO il Regolamento per il conferimento degliincarichi ad esperti esterni approvato dal Consiglio
di Istituto con delibera n.4 del 12/10/2022;

VISTA la Determinazione del Direttore del Servizio Politiche Scolastiche n. 617 del 24.07.2023
recante: “PR Sardegna FSE+ 2021-2027 al servizio della dignita" per il sostegno a titolo del Fondo
sociale europeo Plus nell'ambito dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e della
crescita". CCl 2021ITO5SFPR0O13. Priorita 2 - Istruzione, Formazione e Competenze. Codice 145 —
Campo di intervento: Sostegno allo sviluppo di competenze digitali. Codice 149 — Campo di
intervento: Sostegno all'istruzione primaria e secondaria (infrastrutture escluse). Obiettivo specifico
ESOA4.6. f) — Promuovere la parita di accesso e di completamento di un'istruzione e una formazione
inclusive e di qualita, in particolare per i gruppi svantaggiati, dall'educazione e cura della prima
infanzia, attraverso l'istruzione e la formazione generale e professionale, fino al livello terziario e
all'istruzione e all'apprendimento degli adulti, anche agevolando la mobilita ai fini
dell'apprendimento per tutti e I'accessibilita per le persone con disabilita.”

CONSIDERATA I’Approvazione “Avviso Pubblico PROGRESSI PROGetti per il REcupero e il Supporto
agli Studenti nell’Innovazione Anni Scolastici 2023-24/2024-25/2025-26 e dei relativi allegati”; con
determinazione del Direttore del Servizio Istruzione — Assessorato della Pubblica Istruzione, Beni
Culturali, Informazione, Spettacolo e Sport: determinazione n. 617 prot. n. 9700 del 24/07/2023;

CONSIDERATA la determinazione n. 227 Prot. 3898 del 27/03/2024 con la quale si comunica
ammissione (con relativa graduatoria) alla sovvenzione per gli anni 2023-24/2024-25/2025-26 per
la Linea AIUTIAMOCI CAIC86300Q_AIl 01 e la proroga del termine ultimo per la realizzazione delle
attivita progettuali al 31.12.2024;

CONSIDERATO l'avvio anticipato richiesto dall'Amministrazione Scolastica, con n. di prot. 5792 in
data 12/04/2024;

CONSIDERATO che per 'attuazione dei progetti relativi alla Linea AIUTIAMOCI dell’Avviso pubblico
"PROGRESSI - PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione Anni Scolastici
2023-24/2024-25/2025-26", € necessario ricorrere alle figure professionali sotto descritte;

EMANA
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il seguente Avviso ad evidenza pubblica per la selezione, per soli titoli, di due figure professionali di
psicologi da impiegare nelle attivita progettuali relative alla Linea AIUTIAMOCI dell’Avviso pubblico
PROGRESSI PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell'Innovazione” — Anni Scolastici
2023-24/2024-25/2025-26. Prima annualita.

ART. 1 - OBIETTIVI E FINALITA E RISULTATI ATTESI

OBIETTIVI

Studenti:

promuovere le competenze personali, relazionali e sociali degli studenti (life e social skills)
fornire un sostegno per prevenire e gestire problematiche incontrate nella fase di sviluppo
(scolastiche, personali, sociali, relazionali ecc.)

prevenire il delinearsi di fenomeni di bullismo

prevenire o intervenire tempestivamente su situazioni di disagio evolutivo

migliorare la conoscenza di sé al fine di operare scelte consapevoli

incrementare il livello di autostima e il senso di autoefficacia personale

far cogliere il valore della persona come essere unico nel suo aspetto e nelle sue
caratteristiche

far conoscere le caratteristiche delle trasformazioni fisiche nell'eta puberale

far emergere come il concetto di sessualita sia piu vasto di quello di genitalita

avviare alla consapevolezza degli stereotipi sessuali

avviare alla comprensione delle determinanti storiche, sociali e culturali nell’attribuzione
dei ruoli sessuali

far riflettere sui messaggi legati alla sessualita proposti dai mass-media.

conoscere la corretta alimentazione necessaria per stare in forma e prevenire patologie
legate a disturbi alimentari

promuovere I'acquisizione di sane abitudini alimentari,

decondizionare gradualmente gli alunni dai messaggi ingannevoli e dai “falsi bisogni”
proposti quotidianamente dalla pubblicita

acquisire una personale modalita di rielaborazione dei contenuti proposti da canali
diversificati

Genitori:

potenziare le abilita comunicativo-relazionali nel rapporto con i figli
apprendimento di modalita funzionali per la gestione del conflitto genitori-figli
supporto nell’esercizio di una genitorialita piena e consapevole;

Personale scolastico:
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e supportare e fornire consulenza su aspetti educativi e relazionali, nel rapporto con alunni,
genitori e colleghi
e facilitare la gestione dei conflitti relazionali tra insegnanti e studenti

FINALITA’
e Promozione del benessere psico-sociale nei ragazzi e contrasto del disadattamento e della
dispersione scolastica.

RISULTATI ATTESI
Con lo svolgimento delle attivita previste si intendono raggiungere i seguenti risultati:
e intercettare il piu precocemente possibili segnali di disagio;
e intervenire precocemente sulle situazioni potenzialmente a rischio per prevenire
I’emergere di malesseri psicopatologici;
e favorire lo sviluppo dell’identita dei ragazzi e delle loro abilita relazionali e sociali;
e migliorare il clima del gruppo classe in presenza di conflittualita;
e favorire una risoluzione e miglioramento di eventuali conflittualita nel rapporto genitore-
figlio.
e migliorare le proprie capacita socio-relazionali che sono alla base di ogni conoscenza.

ART. 2 — FIGURE PROFESSIONALI RICHIESTE

Il presente Avviso € volto a selezionare le seguenti figure professionali:

Tipologia Totale ore per di cui:
professionista professionista ore attivita di ore attivita
sostegno funzionali
n. 1 Psicologo 270 235 35
n. 1 Psicologo 230 190 40
Ore prima annualita 500

Le attivita dovranno essere svolte da persone fisiche distinte.
Il termine delle attivita é fissato al 31/12/2024.

ART. 3 — OGGETTO DELL’'INCARICO, LUOGO E ORARIO DI SVOLGIMENTO DELLA
PRESTAZIONE

Sono previste due diverse tipologie di servizi rivolte agli studenti, da tenersi in orario curricolare,
e una tipologia rivolta a genitori e personale della scuola:
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A) servizio di informazione, consulenza e prevenzione, rivolto a tutte le componenti scolastiche
e alle figure genitoriali di riferimento.
Nello specifico sono previste:
e 210 ore per I'attivita di consulenza individuale rivolta a tutti studenti e attivita di
consulenza e confronto con il personale scolastico.
e 25 ore per I'attivita di consulenza alle famiglie, in orario pomeridiano.
Si precisa che I'intervento del professionista con gli alunni, il personale scolastico
e i genitori, non avra carattere terapeutico, ma si configurera come un’attivita di
mera consulenza psico-pedagogica e di mediazione.

B) Attivazione di laboratori nelle classi del biennio per interventi specifici e mirati alla
educazione all’affettivita, al contrasto alla violenza di genere, all’educazione alla salute e
tematiche affini.

Nello specifico sono previste:
e 110 ore perinterventi in tutte le classi prime;
e 80 ore nelle classi seconde dell’Istituto.

Tutte le attivita dovranno favorire la piena inclusione degli studenti nell’lambiente scolastico e
prevedere la condivisione delle azioni tra i professionisti selezionati e il personale dell’Istituzione
Scolastica.

Sono da considerarsi comprese nelle ore contrattualizzate anche eventuali attivita funzionali al
progetto. Per attivita funzionali si intendono tutte quelle attivita, anche a carattere collegiale, volte
a garantire trasparenza e |'effettiva efficacia degli interventi (compilazione apposito registro degli
incontri con precisazione della attivita svolta oltre a qualsiasi documento richiesto dalla Istituzione
scolastica relativo all'incarico e eventuale partecipazione, se necessario, alla attivita dei Consigli di
Classe).

Gli interventi di “sportello” saranno svolti, esclusivamente in presenza e previo appuntamento,

in locali dedicati, ubicati in ciascun plesso dell’Istituzione Scolastica sulla base del calendario
predisposto dal Dirigente Scolastico.

Il servizio dovra essere svolto nella fascia oraria 8:30 18:00.

Le attivita laboratoriali si svolgeranno nelle classi.

Di ogni incontro dovra essere registrata, a cura del professionista psicologo, la data, la durata e il
luogo di incontro, su apposito foglio firme custodito presso I'Istituzione Scolastica.

ART. 4 — DURATA DELL'INCARICO
L'attivita avra decorrenza dalla data di stipula del contratto fino al 31 dicembre 2024, secondo
il numero di ore previste dall’art. 2 del presente bando.

ART. 5 - COMPENSO —MODALITA DI PAGAMENTO
Per l'attivita professionale oggetto dell’incarico sara corrisposto un compenso orario pari a:
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a) € 50,00 (cinquanta/00) lordi/ora onnicomprensivo per le attivita di consulenza e
laboratoriali;

b) € 25,00 (venticinque/00) lordi/ora per le attivita funzionali.
I compenso €& comprensivo di ritenuta d’acconto, IRPEF ed ogni altro onere e sara
corrisposto al termine dell'incarico, dopo [I’esibizione della documentazione richiesta
dall’lstituzione Scolastica, compilata in maniera puntuale, chiara e precisa relativamente
all’attivita svolta, anche ai fini dei controlli successivi e sara erogato solo a seguito di
presentazione di fattura elettronica (se intestatario di partita IVA) ovvero con nota di addebito
in regola col bollo (secondo i regimi fiscali dei singoli interessati).

ART 6 — REQUISITI GENERALI E CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE
Per 'ammissione alla selezione pubblica & richiesto il possesso dei seguenti requisiti generali:

a) cittadinanza italiana;

b) godimento dei diritti politici e civili;

c) non essere stato destituito o dispensato dall'impiego presso una Pubblica Amministrazione,
né trovarsi in alcuna condizione di incompatibilita;

d) non aver riportato condanne penali, né avere procedimenti penali in corso che precludano
la costituzione del rapporto di pubblico impiego;

e) possesso del seguente titolo di accesso: Laurea in Psicologia (vecchio
ordinamento/magistrale/ specialistica) e iscrizione all'Albo degli Psicologi.

| requisiti di cui al presente articolo devono essere posseduti alla data di scadenza del termine
stabilito per la presentazione della domanda di ammissione alla selezione. Non possono prendere
parte alla selezione coloro che siano esclusi dall’elettorato politico attivo o coloro che siano
stati destituiti o dispensati dall'impiego presso una Pubblica Amministrazione per un
persistente insufficiente rendimento ovvero siano stati dichiarati decaduti da un impiego statale,
ai sensi delle disposizioni che ne regolano la materia. | cittadini degli stati membri dell’Unione
Europea, oltre quelli di cui sopra, devono essere in possesso dei seguenti requisiti:

1. godere dei diritti civili e politici anche negli Stati di appartenenza o di provenienza;

2. essere in possesso, fatta eccezione per la titolarita della cittadinanza italiana, di tutti gli altri
requisiti previsti per i cittadini della Repubblica Italiana;

3. avere adeguata conoscenza della lingua italiana.

Il profilo degli esperti psicologi che si intende selezionare dovra altresi:

a. possedere uno dei requisiti seguenti: tre anni di anzianita di iscrizione all’Albo degli Psicologi

oppure un periodo dialmeno un anno diiscrizione all'Albo e un anno dilavoro in ambito scolastico,
documentato e retribuito;
b. rispettare, per tutta la durata dell’incarico, le seguenti condizioni:
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1.non potra stabilire rapporti professionali di natura diversa, rispetto a quelli oggetto del
presente Bando, con il personale scolastico e con gli studenti dell’istituzione scolastica e loro
familiari a pena di rescissione immediata del contratto.

2. dovra accettare il calendario delle attivita predisposto dal Dirigente Scolastico e a questo
attenersi (art. 3 del presente bando).

ART. 7 — CRITERI DI VALUTAZIONE
Le candidature pervenute saranno valutate sulla base dei seguenti criteri:

Requisiti e criteri Punteggi Punteggio
massimo
Conseguimento della laurea in Psicologia Voto 110/110 e lode: 15 punti 15 punti

(vecchio ordinamento, magistrale/specialistica) Voto 110/110: 14 punti
Voto compreso tra 109/101: 12 punti
Voto da 100 o inferiore 10 punti

Corsi post-laurea afferenti alla tipologia dello |Punti 3 per ciascun titolo ulteriore (15 punti
intervento (dottorato di ricerca — master uni- rispetto a quello di cui all’art.6
versitario di | e Il livello di 60 cfu — corso di
perfezionamento 60 cfu)

Esperienza nella gestione dello sportello Punti 1,5 per ciascun incarico 15 punti
d’ascolto psicologico presso istituzioni (almeno trimestrale). E’ valutabile

scolastiche del 2° ciclo di istruzione un solo servizio per anno.

Esperienza nella gestione delle attivita Punti 1 per ciascun incarico 5 punti
laboratoriali presso istituzioni scolastiche documentato.

del 2° ciclo di istruzione

PUNTEGGIO MASSIMO 50 punti

L'Istituto procedera alla selezione sulla base dei criteri sopra riportati ed alle seguenti
priorita:

1. personale atempo indeterminato o determinato con incarico annuale almeno fino al termine
delle lezioni in servizio presso un’lstituzione scolastica della provincia di Cagliari diversa dal
Liceo “B.R. Motzo” di Quartu Sant’Elena in possesso dei requisiti previsti;

2. esperto esterno libero professionista (contratto di prestazione d’opera a persona fisica).

A parita di punteggio e di priorita, si dara la precedenza al candidato piu giovane. In caso di
ulteriore parita si procedera per sorteggio, ad opera della Commissione di cui al successivo art. 9.
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ART. 8 - TEMPI E MODALITA PER LA PRESENTAZIONE DELLE CANDIDATURE

Gli interessati dovranno far pervenire la propria candidatura al conferimento dell’incarico,
tramite PEC indirizzata a capc09000e@pec.istruzione.it recante in oggetto la dicitura
“Domanda di partecipazione selezione Progetto Linea AIUTIAMOCI — a.s. 2023/2024” -
FIGURA PROFESSIONALE (*) (*indicare PSICOLOGO
SPORTELLO D’ASCOLTO e/o PSICOLOGO ATTIVITA LABORATORIALI)

Le candidature dovranno pervenire, a pena di esclusione, entro e non oltre le ore 12:00 del
giorno 27 aprile 2024.

L'invio delle domande ¢ a totale ed esclusivo rischio del mittente. Non saranno in alcun caso
presi in considerazione domande pervenute oltre il suddetto termine perentorio di
scadenza, anche indipendentemente dalla volonta del concorrente ed anche se spediti prima
del termine medesimo.
Le candidature, a pena di esclusione, dovranno essere corredate dai seguenti documenti, nessuno
escluso:
e domanda di partecipazione e dichiarazione, resa ai sensi del DPR n. 445/2000,
di essere in possesso dei requisiti indicati all’'art. 6 del presente awviso
pubblico — Allegato 1;
e scheda per |'attribuzione del punteggio con la compilazione solo della colonna
"Punteggio dichiarato dal candidato" - Allegato 2;
e dichiarazione sostitutiva di certificazioni — Allegato 3;
e n. 2 copie di Curriculum vitae in formato europeo, di cui una anonimizzata ai
sensi delle norme privacy sulla pubblicazione all’Albo e in Amministrazione
Trasparente;
e copia documento d’identita (solo in caso di sottoscrizione della domanda con
firma autografa);
e autorizzazione rilasciata dal Dirigente dell’lamministrazione di appartenenza,
se trattasi di dipendente pubblico.

La mancanza, anche parziale, della documentazione o dei requisiti, costituisce motivo di
esclusione. Della rispondenza al vero delle dichiarazioni sostitutive rese ai sensi del D.P.R.
445/2000 il soggetto dichiarante si assume la responsabilita civile e penale. L’eventuale
mendacita delle dichiarazioni accertata dall’amministrazione pud comportare la risoluzione del
contratto.
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ART. 9 - ISTRUTTORIA

La valutazione delle domande pervenute sara effettuata da una Commissione interna all’Istituto
presieduta dal Dirigente Scolastico. La Commissione valutera le domande pervenute e
provvedera a formulare la graduatoria. L'ammissione o I'esclusione dalla selezione dei
concorrenti & disposta con provvedimento del Dirigente Scolastico, previa verifica dei termini di
presentazione, dell’avvenuta sottoscrizione della domanda di partecipazione nonché della
regolarita e completezza delle dichiarazioni prescritte.

Qualora piu candidati risultino idonei sara formulata una graduatoria valida solo per la sola
annualita di riferimento e, in caso di rinuncia del vincitore, I'incarico potra essere conferito ad altro
candidato secondo I'ordine in graduatoria. La graduatoria provvisoria sara pubblicata nell’albo
online, all'interno del sito web dell’Istituzione Scolastica. Decorso il termine di cinque giorni
dopo la pubblicazione della graduatoria senza che siano pervenuti reclami, la stessa diventera
definitiva e il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, procedera
alla stipula del contratto.

L'incarico sara conferito anche in presenza di una sola candidatura purché rispondente ai
requisiti essenziali.

Prima del conferimento dell’incarico, il concorrente, se appartenente ad altra Istituzione
Scolastica, dovra presentare I'autorizzazione del proprio Dirigente a svolgere I'attivita oggetto del
presente avviso.

ART. 10 - RISOLUZIONE DELL’ACCORDO

Nei confronti dell’esperto esterno che, dopo aver iniziato la propria attivita non la prosegua
senza giustificato motivo o che si renda responsabile di gravi e ripetute mancanze e/o di
inosservanza di norme e procedure che regolano la prestazione professionale oggetto
dell’incarico medesimo, sara avviata la procedura per dichiarare la risoluzione del rapporto
contrattuale, con provvedimento del Dirigente Scolastico. In ogni caso, questo Istituto si
riserva di risolvere unilateralmente il rapporto contrattuale qualora la prestazione non dovesse
rivelarsi vantaggiosa per gli alunni e/o per qualsiasi altra ragione che ne impedisca la
prosecuzione.

ART. 11 - MOTIVI DI ESCLUSIONE

Sono motivi di esclusione:

1. Trasmissione della domanda oltre i termini previsti dal bando;

Trasmissione della domanda in forme diverse da quelle previste;

Assenza di regolarita e completezza delle dichiarazioni previste dal presente bando;
Mancata sottoscrizione autografa della domanda di partecipazione e degli allegati;

vk W

Assenza della domanda e/o degli allegati;
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6. Mancanza del titolo di accesso richiesto;
7. Mancanza delle condizioni contenute nell’articolo 6 del presente bando;

8. Ogni altro motivo presente nel bando.

ART. 12 - PUBBLICITA LEGALE

Il presente bando viene pubblicato sull’albo pretorio on line e nella sez. Amministrazione
Trasparente del sito web dell’Istituto scolastico https://www.liceomotzo.edu.it/

ART.13 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Responsabile unico del procedimento ¢ il Dirigente Scolastico, prof. Massimo Mocci.

ART. 14 — INFORMAZIONE SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

| dati personali forniti dai candidati saranno trattati esclusivamente per le finalita di gestione
della selezione e dell'eventuale successivo contratto; i predetti dati potranno essere trattati
anche in forma automatizzata e, comunque, in ottemperanza alle norme vigenti.

Il titolare del trattamento dei dati € il Dirigente Scolastico, Prof. Massimo Mocci. Il responsabile del
trattamento ¢ il Direttore S.G.A. Dott. Paolo Orsatti.

La presentazione della domanda da parte del candidato implica il consenso al trattamento
dei dati personali, compreso gli eventuali dati sensibili, a cura del personale assegnato all’Ufficio
preposto alla conservazione delle domande e all’utilizzo delle stesse per lo svolgimento della
procedura di selezione. Tutti i dati personali di cui I'lstituto verra in possesso in occasione
dell’espletamento dei procedimenti selettivi, saranno trattati nel rispetto della privacy.

Gli stessi potranno essere messi a disposizione di coloro che, dimostrando un concreto e
legittimo interesse nei confronti della suddetta procedura, ne facciano espressa richiesta ai sensi
della L.241/1990.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Massimo Mocci

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma

autografa.
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